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　Governor’s Message

春を迎える前の重い雪が降り、こ
れから一気に春に向かって行動開
始の時期となりました。新年度と
なり可愛い新小学１年生の姿を目
にすることがとても新鮮で、「守っ
てやらねば」と思うのは皆様も一緒だと思います。

今月は「母子の健康月間」です。
日本の「母子の健康」の歴史は、1942年に厚生省より発行された「妊産婦手帳」に始まります。
1947年児童福祉法が施行され、翌年に「母子手帳」に変更され、充実が図られました。結果、
乳児死亡率は1955年には39.8％あった死亡率が2016年2.0％まで（1,928人）まで改善
されました。（厚生労働省発表）
乳児死亡率は地域・社会全体の保険水準・生活水準を示す指標の1つである事を考えれば、
環境が大いに改善されたことが伺えます。
世界の現状は、毎年5歳未満で命を落とす子供は700万人以上に達します。
その原因は、栄養失調、適切な医療や衛生設備の欠如など、予防が可能なものばかりです。
全世界では毎日19,000人の子供が亡くなっています。
ロータリーは、世界のあらゆる地域で、母親と子供の健康を守るための活動をしています。
それらの情報は、ロータリーのリソースにおいて世界のロータリアン奉仕活動の事例報告
などとして提供されています。ご覧ください。
3月、PETSが開催され、今井ガバナーエレクトが行動を開始いたしました。
クラブの次期会長の皆様は、計画を練る事に尽力されていることと思います。

ポール・ハリスはこのように名言を残しています。
ロータリーとその子供たち（いわゆる他の奉仕クラブ）はわたしたちの選んだ範囲内の社
会的進歩にだけ寄与するものとみなすことができます。私たちは自らとその活動に対して
適正な物の見方ができます。自己満足してはなりません。
私たちは逆境な時も順境にある時も変わらず、平和においても戦時に際しても敢然と立ち
向かう覚悟がなくてはなりません。思考力を硬直化させてはなりません。
私たちはいつまでも成長してやむことはないでしょう。心底からロータリーに関心を抱く
人々はこのように信じているのです。世界は絶えず変化しています。そして私たちは世界
と共に変化する心構えがなければなりません。ロータリーの物語は何度も何度も書き替え
られなければならないでしょう。（ロータリーの理想と友愛）

どうぞ、皆さん　クラブの活動に変化をもたらし素晴らしいクラブとなるよう
計画をしっかりと立てましょう。楽しいロータリーライフを！
　　　　　
Let`s Take　Action　　　行動に移そう！

国際ロータリー第 2830 地区

ガバナー　佐々木 千佳子
2017-18 年度

ROTARY:
MAKING A
DIFFERENCE

ロータリー :
変化をもたらす
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　「ポリオのない世界のための奉仕賞」受賞

　

　当地区では2001年から2017年まで毎年インドでのポリオワクチン投与活動を行って

います。

当初からのメンバーです。

　地区ポリオ対策委員長として2012年から３年間、さらに2015年から地区ポリオ対策

委員長として３年間インドでのワクチン投与活動に尽力しました。

　特に委員・委員長としての６年間は当地区のロータリアンだけでなく、全国のロータリ

アン及びローターアクターにも参加を呼び掛けた他「ポリオのない世界」の大切さ、重要

性を知っていただく為に、一般の方にも参加を呼び掛け６年間で延べ300人以上をインド

に連れて行きNIDの必要性を全国に伝えました。

　また、３年前からインドにおいてポリオPR用のキャラバン隊やブースでのワクチン投

与後に、インドの子供にあげるお土産を提案し、日本から持ち込んだ「塗り絵セット」な

どのグッズをプレゼントするなど物心両面でインドに協力しています。

RI 財団ポリオ対策委員長

成 田　秀 治
（五所川原イヴニング RC）

☆ お め で と う ☆
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　国際協議会報告①
なく、正解を導き出していくものでもありませんでした。他人の発言を聞きながら、自分
なりの考えを纏めていくやり方でした。ディスカッションリーダーはRI研修リーダーの
木下光一さん、髙野孫左衛門さん、本田博己さんの３人で、我々の一週間前に現地入りし、
みっちり研修を受けたと聞いています。
　一週間の研修中、真ん中の水曜日の午後はフリーという年もあったようですが、今年は
全くなく、17時まではびっちりプログラムが組まれていました。そうは言っても、決し
て研修オンリーと言うことではなく、楽しい催し物もたくさんありました。
　各国の文化を紹介する文化交流会があり、日本からは人形や剣玉・紙風船などの昔のお
もちゃをを展示紹介し、女性の方には振り袖を羽織ってもらい、男性の方には半纏を着て
紙の兜を被ってもらいインスタントカメラで写真を撮って差し上げました。
　また、それぞれの民族衣装で入場パレードを行なうグランドマーチ、その後の国際晩餐
舞踏会、そしてRI会長エレクト主催のカリブの夕べ等があり、恥ずかしさを封印してダ
ンスに興じた夜もありました。
　国際協議会に行くと洗脳されて帰って来ると言われますが、まさにその通りで、ロータ
リーの素晴らしさ、奥深さを改めて感じて、有る意味ではロータリー大好き人間になって
帰って来ました。
　今回学んで来たことを活かしながら地区運営、そしてクラブの活性化のために尽くして
いきたいと思います。皆様の引き続きのご支援ご協力を宜しくお願い申し上げます。

　ガバナーになるためにはGETS（ガバナーエレクト研修セミナー）と国際協議会に出席
することが義務付けられていますが、とくに国際協議会は遠くアメリカで開催され、パー
トナー同伴で一週間の缶詰での研修が行われることから、ガバナーエレクトにとっては登
竜門と言うより鬼門だと思われています。
　今年も１月14日（日）から20日（土）まで、メキシコ国境近くのサンディエゴで開か
れました。事前に、時差を克服するため前日にロサンゼルス入りした方が良いとか、他の
人に迷惑を掛けないようにビジネスクラスで行った方が良いと言われ、その通りにしまし
たが、結果的にはエコノミーの方もいましたし、ロス経由のコースで行ったのは５組しか
いませんでした。
　ロス経由もサンディエゴ直行の方々も、
ホテル到着はほぼ同じ時間で、玄関ロビー
でRI理事や研修リーダー始め、先乗りの
方々が出迎えてくれたのには、感激すると
共にいよいよ敵陣に乗り込むような、武者
震いする思いでした。
　初日の夜、19時半から開会本会議が開
催され、2018－19年度のRI会長テーマ
「BE THE INSPIRATION」が発表されました。本会議開始前から、会場の1000以上はある
と思われる席の全てに洋太鼓が置かれ、舞台の演奏者の指示で一緒に太鼓を叩いた時に
は、会場は大いに盛り上がり、我々の緊張感を解いてくれました。
　二日目からは本会議、セッション（分科会）の繰り返しでした。本会議ではテーマ毎に４、
５人の講演を聞いて、そのテーマに基づいて部屋を移動してセッションを行ないました。
  本会議では同時通訳機を使用しましたが、ユーモアに対する笑いや皆でやろうと言う呼
びかけへの返答がどうしても遅れてしま
い、やはりスピードラーニングが必要かと
思いました。
　セッションは日本人だけで、17人ずつ
２グループになりました。会議の進め方は
RLIの手法そのもので、ディスカッション
リーダー（進行役）の質問に答えていく形
で、決して上から押し付けていくものでは

ガバナーエレクト　今 井 　高 志
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　国際協議会報告②
なく、正解を導き出していくものでもありませんでした。他人の発言を聞きながら、自分
なりの考えを纏めていくやり方でした。ディスカッションリーダーはRI研修リーダーの
木下光一さん、髙野孫左衛門さん、本田博己さんの３人で、我々の一週間前に現地入りし、
みっちり研修を受けたと聞いています。
　一週間の研修中、真ん中の水曜日の午後はフリーという年もあったようですが、今年は
全くなく、17時まではびっちりプログラムが組まれていました。そうは言っても、決し
て研修オンリーと言うことではなく、楽しい催し物もたくさんありました。
　各国の文化を紹介する文化交流会があり、日本からは人形や剣玉・紙風船などの昔のお
もちゃをを展示紹介し、女性の方には振り袖を羽織ってもらい、男性の方には半纏を着て
紙の兜を被ってもらいインスタントカメラで写真を撮って差し上げました。
　また、それぞれの民族衣装で入場パレードを行なうグランドマーチ、その後の国際晩餐
舞踏会、そしてRI会長エレクト主催のカリブの夕べ等があり、恥ずかしさを封印してダ
ンスに興じた夜もありました。
　国際協議会に行くと洗脳されて帰って来ると言われますが、まさにその通りで、ロータ
リーの素晴らしさ、奥深さを改めて感じて、有る意味ではロータリー大好き人間になって
帰って来ました。
　今回学んで来たことを活かしながら地区運営、そしてクラブの活性化のために尽くして
いきたいと思います。皆様の引き続きのご支援ご協力を宜しくお願い申し上げます。

　ガバナーになるためにはGETS（ガバナーエレクト研修セミナー）と国際協議会に出席
することが義務付けられていますが、とくに国際協議会は遠くアメリカで開催され、パー
トナー同伴で一週間の缶詰での研修が行われることから、ガバナーエレクトにとっては登
竜門と言うより鬼門だと思われています。
　今年も１月14日（日）から20日（土）まで、メキシコ国境近くのサンディエゴで開か
れました。事前に、時差を克服するため前日にロサンゼルス入りした方が良いとか、他の
人に迷惑を掛けないようにビジネスクラスで行った方が良いと言われ、その通りにしまし
たが、結果的にはエコノミーの方もいましたし、ロス経由のコースで行ったのは５組しか
いませんでした。
　ロス経由もサンディエゴ直行の方々も、
ホテル到着はほぼ同じ時間で、玄関ロビー
でRI理事や研修リーダー始め、先乗りの
方々が出迎えてくれたのには、感激すると
共にいよいよ敵陣に乗り込むような、武者
震いする思いでした。
　初日の夜、19時半から開会本会議が開
催され、2018－19年度のRI会長テーマ
「BE THE INSPIRATION」が発表されました。本会議開始前から、会場の1000以上はある
と思われる席の全てに洋太鼓が置かれ、舞台の演奏者の指示で一緒に太鼓を叩いた時に
は、会場は大いに盛り上がり、我々の緊張感を解いてくれました。
　二日目からは本会議、セッション（分科会）の繰り返しでした。本会議ではテーマ毎に４、
５人の講演を聞いて、そのテーマに基づいて部屋を移動してセッションを行ないました。
  本会議では同時通訳機を使用しましたが、ユーモアに対する笑いや皆でやろうと言う呼
びかけへの返答がどうしても遅れてしま
い、やはりスピードラーニングが必要かと
思いました。
　セッションは日本人だけで、17人ずつ
２グループになりました。会議の進め方は
RLIの手法そのもので、ディスカッション
リーダー（進行役）の質問に答えていく形
で、決して上から押し付けていくものでは
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第７回　５／ 30　出山　和彦（でやま　かずひこ）氏

　　　　テーマ：地域における生命保険会社の役割

第８回　６／６　福眞　陸城（ふくま　むつき）氏

　　　　テーマ：「むかしむかし、あるところに」とは『いつ、どこ』か？

　　　　　　　　～昔話から地域の風景を読み解く～

第９回　６／ 13　三戸　靖史（さんのへ　やすひと）氏

　　　　テーマ：職業選択の視野を広げる

第10回　６／ 20　成田　俊介（なりた　しゅんすけ）氏

　　　　テーマ：学生に多い整形外科的疾患や外傷への対策と治療

第11回　６／ 27　成田　和代（なりた　かずよ）氏

　　　　テーマ：高齢者ケアの現場から

第12回　７／４　花田　　仁（はなだ　ひとし）氏

　　　　テーマ：地域でがんばる建設業をめざして

第13回　７／ 11　遠藤　俊昭（えんどう　としあき）氏

　　　　テーマ：テレビ放送の移り変わり

第14回　７／ 18　久保　隆明（くぼ　たかあき）氏

　　　　テーマ：司法書士の仕事～予防法務・転ばぬ先の杖～

第15回　７／ 25　柴田　賢治（しばた　けんじ）氏

　　　　テーマ：個性の中に秘められた可能性

　この講座は、当地区のロータリアンが、毎回交代で講師となり、平成28年度から実施
している寄付講義です。講義は、青森大学の全学年、全学部の学生を対象としています。
　講師の方には、大学生を対象とした講義をお願いしておりますが、ロータリアンの皆様
が受講されても、多くの得るものがございます。４月11日から、毎週水曜日午後２時40
分から４時10分の90分の講義です。ご自身のクラブに所属している講師、テーマに興味
のある講義、このロータリアンのお話しは是非聞いてみたいなど、普段ロータリー活動を
している中では聞けない講師の仕事に関するお話しを聞くことのできる稀少の機会でも
あります。
　一般聴講生とは別枠で、当地区のロータリアンには講義をお聞きいただくことができま
すので、是非一度青森大学図書館新館３階視聴覚室までお運び下さい。

第１回　４／ 11　鈴木　唯司（すずき　ただし）氏

　　　　テーマ：ロータリーが提供する『じょっぱり経済学』

第２回　４／ 18　中山　　佳（なかやま　かい）氏

　　　　テーマ：笑顔の華咲く　津軽のわが家

第３回　４／ 25　中村　節雄（なかむら　せつお）氏

　　　　テーマ：戦後の青森ねぶた祭

第４回　５／９　野呂　賢一（のろ　けんいち）氏

　　　　テーマ：歴史とは（歴史ウラ話）　

第５回　５／ 16　石橋　　司（いしばし　つかさ）氏

　　　　テーマ：ビジネスにおける公平性

第６回　５／ 23　村田　典子（むらた　のりこ）氏

　　　　テーマ：あなたの知らない弁護士の世界

　「じょっぱり経済学」講師一覧①
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　「じょっぱり経済学」講師一覧②
第７回　５／ 30　出山　和彦（でやま　かずひこ）氏

　　　　テーマ：地域における生命保険会社の役割

第８回　６／６　福眞　陸城（ふくま　むつき）氏

　　　　テーマ：「むかしむかし、あるところに」とは『いつ、どこ』か？

　　　　　　　　～昔話から地域の風景を読み解く～

第９回　６／ 13　三戸　靖史（さんのへ　やすひと）氏

　　　　テーマ：職業選択の視野を広げる

第10回　６／ 20　成田　俊介（なりた　しゅんすけ）氏

　　　　テーマ：学生に多い整形外科的疾患や外傷への対策と治療

第11回　６／ 27　成田　和代（なりた　かずよ）氏

　　　　テーマ：高齢者ケアの現場から

第12回　７／４　花田　　仁（はなだ　ひとし）氏

　　　　テーマ：地域でがんばる建設業をめざして

第13回　７／ 11　遠藤　俊昭（えんどう　としあき）氏

　　　　テーマ：テレビ放送の移り変わり

第14回　７／ 18　久保　隆明（くぼ　たかあき）氏

　　　　テーマ：司法書士の仕事～予防法務・転ばぬ先の杖～

第15回　７／ 25　柴田　賢治（しばた　けんじ）氏

　　　　テーマ：個性の中に秘められた可能性

　この講座は、当地区のロータリアンが、毎回交代で講師となり、平成28年度から実施
している寄付講義です。講義は、青森大学の全学年、全学部の学生を対象としています。
　講師の方には、大学生を対象とした講義をお願いしておりますが、ロータリアンの皆様
が受講されても、多くの得るものがございます。４月11日から、毎週水曜日午後２時40
分から４時10分の90分の講義です。ご自身のクラブに所属している講師、テーマに興味
のある講義、このロータリアンのお話しは是非聞いてみたいなど、普段ロータリー活動を
している中では聞けない講師の仕事に関するお話しを聞くことのできる稀少の機会でも
あります。
　一般聴講生とは別枠で、当地区のロータリアンには講義をお聞きいただくことができま
すので、是非一度青森大学図書館新館３階視聴覚室までお運び下さい。

第１回　４／ 11　鈴木　唯司（すずき　ただし）氏

　　　　テーマ：ロータリーが提供する『じょっぱり経済学』

第２回　４／ 18　中山　　佳（なかやま　かい）氏

　　　　テーマ：笑顔の華咲く　津軽のわが家

第３回　４／ 25　中村　節雄（なかむら　せつお）氏

　　　　テーマ：戦後の青森ねぶた祭

第４回　５／９　野呂　賢一（のろ　けんいち）氏

　　　　テーマ：歴史とは（歴史ウラ話）　

第５回　５／ 16　石橋　　司（いしばし　つかさ）氏

　　　　テーマ：ビジネスにおける公平性

第６回　５／ 23　村田　典子（むらた　のりこ）氏

　　　　テーマ：あなたの知らない弁護士の世界
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2017－2018年度米山記念奨学生修了証書授与式終わる

　草花も芽吹くこの季節に、ロータリアン皆様のお陰で４名の修了生が第2830地区から
旅立つことが出来ました。
　当日は、佐々木千佳子ガバナーより修了証書と記念品が授与され、指導教官とカウンセ
ラーの皆様には感謝状と記念品が贈られました。
　授与式後は、ガバナー佐々木千佳子様、パストガバナー山崎淳一様、ガバナーエレクト
今井高志様、ガバナーノミニー沼田廣様をはじめ多くの方々と奨学生を囲み歓送会を盛会
に開催致しました。
　修了奨学生２名はさらに博士を目指し大学院に進学します。後の２名は、福岡・北海道
へと就職が決まり社会人として活躍することとなりました。
　お世話クラブの会長様・カウンセラー様には、ロータリー家族として温かい絆を頂き、
奨学生はロータリーの奉仕を学び勉学にも励むことが出来ました。
　また、卓話で交流戴いた各クラブの皆様にも励ましの言葉を頂き、奨学生は感謝してお
ります。修了後は、米山学友として交流を続けていきます。
　今後共、多くの奨学生を第2830地区でお世話していきたいと思っております。
　そのためには、今年度も後半になり普通寄付・特別寄付をお願い申し上げると共に、今
までの温かい思いやりの心に感謝しお礼とお祝いの言葉と致します。

　米山奨学会卒業式報告
米山記念奨学委員長　野 坂　幸 子



国際ロータリー第2830地区　2017-2018

Governor's Monthly Letter
Rortary International District 2830

42018 8

　ロータリー財団寄付者名

マルチプル・ポールハリスフェロー（MPHF）

米山功労者

相 徳　公 正
（青森 RC）
（１回目）

長谷川　利夫
（青森 RC）
（１回目）

高 村　和 雄
（十和田八甲 RC）
（４回目）
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上　泉　　学
（五所川原イヴニング RC）

横 澤　真 一
（板柳 RC）

佐 藤　一 尚
（青森 RC）

千 葉　哲 也
（八戸北 RC）

杉　本　　勉
（八戸西 RC）

　会 員 動 向

新　　会　　員

中 村　栄 吉
（十和田八甲 RC）

北川　るり子
（八戸北 RC）

小 倉　和 也
（八戸 RC）

退　会　会　員
木　村　喜　有（青森 RC　退会）
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「ロータリー文庫」は日本ロータリー 50周年記念事業の一つとして1970年に創立された

皆様の資料室です。

ロータリー関係の貴重な文献や視聴覚資料など、約２万４千点を収集・整備し皆様のご利

用に備えております。閲覧は勿論、電話や書信によるご相談、文献・資料の出版先のご紹介、

絶版資料についてはコピーサービスも承ります。また、一部資料はホームページでPDF

もご利用いただけます。

クラブ事務所にはロータリー文庫の「資料目録」を備えてありますので、ご活用願います。

以下資料のご紹介を致します。

　

　

◎ 「ロータリーを語る」ロータリー復帰協議会　1948　45p

◎ 「奉仕こそ我がつとめ」小林雅一訳　東京R.C.　1956　143p

◎ 「そろばんと論語」塚本義隆　1974　60p

◎ 「はげすずめ」安野譲次　1974　139p

◎ 「ロータリーの心得」ガイ・ガンデッカー著；田中毅訳　－　33p

◎ 「やさしいロータリーの話－間柄の美学－」佐藤千壽　1984　27p　

◎ 「The Meaning of Rotary ロータリー解析」Vivian Carter著；田中毅訳　1999　99p

◎ 「ロータリーへの道〔三訂版〕」ポール・ハリス著；柴田實訳　成田R.C.　2011　372p

◎ 「『ロータリーの理想と友愛』読本」富田英壽編著　2016　274p

〔上記申込先：ロータリー文庫〕

ロータリー文庫

文　庫　資　料　か　ら（２）

〒105-0011　東京都港区芝公園2-6-15　黒龍芝公園ビル3階
TEL（03）3433-6456・FAX（03）3459-7506　　http://www.rotary-bunko.gr.jp

開館＝午前10時～午後5時　　休館＝土・日・祝祭日

　文庫通信（367号）http://www.rotary-bunko.gr.jp
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85.0% 3 48 48 46 2

4 3 0

82.8% 5 2

56.6% 3 9 0

3 2 0

4 0 0

4 33 33 33 33 0 0

2

65.6% 4 22 24 24 24 0 2

83.0% 4 32 33 33 6

96.0% 4 24 25 25 23 2

4 8 8 8 0

4 33 33 30 3 2

93.0% 3 84 85 86 85 2

208 209 8

4 58 54 3

4 0 0

65.6% 2 2

80.0% 3 9 -2

55.0% 3 28 28 28 28 0 0

59.0% 4 28 30 30 30 0 2

2 24 28 29 8 5

3 49 50 50 50 0

3 9

2 0

4 2

85.0% 2 0

3 35 36 36 33 3

93.4% 2 0 0

2 26 5 0

2

68.4% 4 84 84 80 4

4 32 35 35 4 3

55.6% 3 8 9 9 8

4 28 29 29 23 6

4 60 64 65 65 0 5

4 53 53 53 53 0 0

94.6% 4 0 0

4 20 20

80.0% 3 0 0

4 38 40 32 8 3

3 38 34 3

66.9% 3 24 24 24 5 0

63.2% 4 33 30 -3

290 290 294 260 34 -2

33

 出席報告・会員報告　2018 年 2月分
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　行事予定

　

　

　

　

　

　

　

　

　

地区研修・協議会

　

　

ロータリー青少年指導者養成プログラム（RYLA）

ロータリー青少年指導者養成プログラム（RYLA）

　

　

　

　

　

　

　

　

　

日 曜

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

行　事　名 開催場所

　

　

　

　

　

　

　

　

弘前文化センター

　

　

青森市国際放流ハウス

青森市国際放流ハウス

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

ローターアクト地区年次大会

第1、第2グループIM・おいらせRC創立50周年記念式典

　

黒石RC創立 50周年記念式典

　

　

タイ王国水プロジェクト視察

タイ王国水プロジェクト視察

タイ王国水プロジェクト視察

タイ王国水プロジェクト視察

タイ王国水プロジェクト視察

　

米山奨学生オリエンテーション

日 曜

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

行　事　名 開催場所

　

　

　

　

　

　

ホテルサンルート五所川原

カワヨグリーンロッヂ

　

津軽伝承工芸館

　

タイ

タイ

タイ

タイ

タイ

　

青森国際ホテル

4月　母子の健康月間 ５月　青少年奉仕月間
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